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  برنامة درسي كلاس زندگي در ملكوت خدا

 

  توبة واقعي  -  ١جلسة 

 نجات   - ٢جلسة 

  خدايي و خداوندي عيسي مسيح  - ٣جلسة 

  غذاي روح:  كلام   - ٤جلسة 

  رازگاهان  – ٥جلسة 

  طريق رابطه با خدا:  دعا  -  ٦جلسة 

  تعميد و پري روح القدس   -  ٧ جلسة

  پيروزي بر گناهان  -  ٨جلسة 

  رابطه با كليسا  - ٩جلسة 

 شهادت و بشارت  - ١٠جلسة 

 امتحان نهايي – ١١جلسة 
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  كلاس زندگي در ملكوت خدا

  كلاس هدف

  

  :هدف از اين كلاس اين است كه هر شاگرد

  كه به عنوان فرزند خدا چگونه به خدا وصل شود بياموزد -١

  بياموزد چگونه روزانه رازگاهان داشته باشد -٢

 خداوندي مسيح را بپذيرد -٣

  

  :شرايط قبولي

پس شرط اصلي قبولي اين كلاس براي هر شاگرد اين .  هدف اين كلاس تنها دانش يك شاگرد نيست، بلكه عوض شدن زندگي او مي باشد

را بطور » كولسيان» «فيلپيان« »افسسيان«كتب از او انتظار مي رود كه .  است كه مطالب اين كلاس در زندگي او عمل كرده شود

در پايان ترم معلم ).  آنچه كه براي او ريما شده است.  (بنويسد  گزارش كوتاهضوع از بين اين كتب يك و در بارة يك مو كامل بخواند

كلاس با مسئول روحاني اين شخص كار او را ارزيابي مي كنند و تصميم مي گيرند كه آيا به نفع شاگرد است كه او به كلاس بالاتر برود يا 
  .  داينكه بهتر است همان كلاس را تكرار كن

 .داشته باشد با عذر موجه جلسه غيبت  ۳هر شاگر مي تواند حداكثر .  از هر شاگرد انتظار مي رود كه در تمام جلسات اين كلاس شركت كند
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  كلاس زندگي در ملكوت خدا  

   پرسشنامة

  

  ___________________  :امروزتاريخ                        ______________________  :ام و نام خانوادگين

  

  __________________________________________________________ عيسي مسيح براي شما كيست؟ -١

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  

  _____________________________________________________ براي شما چه مفهومي دارد؟كلمة خداوند  -٢

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  

  _____________________________________________آيا شما روزانه با خدا وقت مي گذاريد؟ لطفاً توضيح دهيد  -٣

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  
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    كلاس زندگي در ملكوت خدا

  توبة واقعي:   درس اول

  

 خدا انسان را چگونه آفريد؟

  ».خداوند خدا پس آدم را از خاك زمين بسرشت و در بيني وي روح حيات دميد، و انسان نَفسِ زنده شد«:  مي خوانيم كه ٧:  ٢در كتاب پيدايش 

  .روان انسان خود نيز از سه قسمت فكر، احساسات و اراده تشكيل شده است.  پس انسان از سه قسمت روح، روان و جسم تشكيل شده است

نقشه و ارادة خدا از ابتداي آفرينش براي انسان اين بود كه روانِ انسان تحت اطاعت و كنترل روح قرار بگيرد و جسم انسان تحت اطاعت و 

بود، ) خدا(نها كه از جنس نور آدم و حوا از حضور خدا خارج شدند و روح آ.  اما بخاطر گناه و سقوط انسان، اين ترتيب به هم خورد.  كنترل روان
از آن زمان به بعد، هركس كه به دنيا مي آيد، با روح جدا از خدا و تاريك وارد اين جهان مي شود و در همان فاصله اي .  از جنس تاريكي گرديد

  .  كه آدم و حوا بعد از سقوط در آن قرار گرفتند، قرار مي گيرد

پس همانطور كه وعده داده بود براي نجات بشر بر .  تا ابد از او جدا بمانيم و در ظلمت زندگي كنيمولي خدا كه محبت است راضي نبود كه ما 
او در شكل يك انسان به عنوان پسر انسان يعني خداي جسم پوشيده يعني عيسي مسيح به روي زمين آمد و براي آمرزش .  روي زمين آمد

و به اين ترتيب حيات جاوداني را براي ما فراهم كرد تا .  بعد از سه روز از مردگان برخواستاو .  گناهان ما جان خود را بر روي صليب فدا كرد
  ).  ١٦:  ٣يوحنا (هر كه به او ايمان آورد هلاك نگردد بلكه حيات جاوداني يابد 

هان ما روي صليب رفت و جان وقتي به قلب ايمان مي آوريم، نجات پيدا مي كنيم، يعني در قلب خود مي پذيريم كه عيسي مسيح بخاطر گنا
وقتي كه اين حقيقت را در قلب خود مي پذيريم و به زبان اعلام مي كنيم خدا ما را عادل و پاك مي شمارد و روح .  خود را داد تا جان ما را بخرد

   .      تازه را در يافت ميكنيمروح تاريك ما روشن مي شود و ما تولد .  را به ما عطا مي كند و ما نجات پيدا مي كنيم) روح القدس(خودش 
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  معني توبه واقعي چيست؟

  .توبه واقعي بايد در هر سه قسمت روان انجام شود. مي باشد» عوض كردن طرز فكر«كلمه توبه ، به معني 

براي توبه واقعي در فكر، بايد بپذيريم كه گناهكار . تغيير فكر بدهد انسانو  خدا، گناهيعني اينكه شخص در مورد :  توبه در فكر  -١

  .موجود گمشده و ناپاكي است انسانخداي محبت است و  خدا.  يعني انجام ندادن ارادة خدا گناه.  هستيم

  .   بخشيده شدن داشته باشيمبراي توبه در قسمت احساست ، بايد احساس غم و پشيماني كنيم و اشتياقِ شديد براي  : توبه در احساسات -٢

وقتي .  يعني بايد به زبان اعتراف كنيم كه گناهكار هستيم و توبه كنيم.  براي توبه در قسمت اراده، بايد قدم عملي برداريم  :توبه در اراده -٣

  .  كه ثمرات توبه در زندگي ما ديده شوند آنگاه توبة ما توبة واقعي و حقيقي محسوب مي شود

  ن يعني چه؟ايمان آورد

  .  ايمان آوردن يك عمل قلبي است و لازم است كه در سه قسمت فكر و احساسات و ارادة روان انجام گيرد

عامل فكري در ايمان عبارت است از پذيرفتن و باور كردن اينكه انسان گناهكار است و عيسي مسيح نجات را بر روي :  عامل فكري -١

  .  صليب براي ما فراهم كرده است

  .عامل احساسي در ايمان عبارت است از داشتن عشق به خدا   :عامل احساسي -٢

عامل ارادي در ايمان نتيجة منطقي دو عامل فكري و احساسي مي باشد، به اين معني كه خود را كاملاً تسليم عيسي مسيح :  عامل ارادي -٣

  .  كرده عملاً با او زندگي كنيم
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  تكليف درس اول

  يتوبة واقع

  ___________________  :تاريخ امروز                       ______________________  :نام و نام خانوادگي

  

  .انسان از سه قسمت تشكيل شده است آنها را نام ببريد -١

٣            ______________) ٢              ______________) ١ (______________  

  

  ______________________________________________________________معني كلمة توبه چيست؟  -٢

  

  ________________________________________________________________ توبة واقعي يعني چه؟ -٣

  

  : شما كه توبه كرده ايد -٤

  _____________________________________________فكرتان در بارة خدا چگونه عوض شده است؟  -١

  _____________________________________________فكرتان در بارة گناه چگونه عوض شده است؟  -٢

  

  ... )غ...يا ...  د.  ( ...لطفاً بنويسيد كه عبارات زير درست مي باشند يا غلط -٥

  .وقتي كه انسان به دنيا مي آيد روح او روشن است _____

  .توبه در قسمت احساسات يعني احساس غم و پشيماني كردن و داشتن اشتياق شديد به بخشش  _____

  .توبه در قسمت ارادي بايد عملي باشد_____ 

  . توبه در فكر براي توبة واقعي كافي است _____

  .شدانسان نمي تواند نجات يابد مگر اينكه ايمان او داراي سه عامل فكر و احساسات و اراده با _____
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  در ملكوت خداكلاس زندگي 

  نجات:  درس دوم

  

او آنقدر ما را دوست داشت تا حاضر شد مزة مرگ را چشيده و جان خود را قرباني . خدا ما را دوست دارد و براي تك تك ما نقشه هاي عالي دارد
  .به خود ما نيست بلكه متعلق به اوست كه براي ما مرد و زنده شددر نتيجه زندگي ما ديگر متعلق .  كند تا ما را از مرگ ابدي نجات دهد

حالا كه به :  سئوال مهم اين است.  اما بخشش گناهان و نجات فقط يك قسمت از آن كاري است كه خدا مي خواهد در زندگي ما انجام دهد
دة خدا براي من چيست؟  بعد از نجات زندگي من چه تغييري عيسي مسيح ايمان آورده ام و نجات را دريافت كرده ام چكار بايد بكنم؟  حالا ارا

  بايد بكند؟

  

  ) ١٠- ٩:  ١٠روميان (نجات را چگونه دريافت مي كنيم؟   

  ____________________________________________________________: وقتي به قلب ايمان مي آوريم

  ____________________________________________________________: وقتي به زبان اعلام مي كنيم

  

  )آنچه انجام شده است ـ زمان گذشته (نجات از چه ؟  

  نجات از تسلط شيطان  -١

  )مرگ ابدي(نجات از تسلط دنيا  -٢

  نجات از تسلط نفس -٣

  

  )زمان آينده = ملكوت خدا در آسمان، آنچه انجام خواهد شد (قرار ملاقات در آسمان 

  _________________________________________________________________ ٥ – ٣:  ٢٢مكاشفه 

  ____________________________________________________________________ ٤:  ٢١مكاشفه 
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  )در حال انجام شدن است ـ زمان حال) (ملكوت خدا بر روي زمين ( درك ارادة خدا در زندگي من 

  _____________________________________________________________________ ٢٩:  ٨روميان 

 ____________________________________________________________________ ١٣:  ٤افسسيان 

 

  زندگي پيروزمندانه بر روي زمين

  __________________________________________________________ ١٧:  ٥دوم قرنتيان :  زندگي نو -١

  _______________________________________________________ ٨:  ١اعمال :  دريافت قوت و قدرت -٢

  _________________________________________________________ ٢٢:  ٥غلاطيان :  زندگي پر ثمر -٣

  ____________________________________________________ ٤:  ٥اول يوحنا :  پيروزي بر مشكلات دنيا -٤

  _______________________________________________________ ٤:  ٤اول يوحنا :  پيروزي بر شيطان -٥

 ____________________________________________ ٢٠ – ١٩:  ٢٨متي :  ابزار دست خدا براي نجات ديگران -٦

_____________________________________________________________________________  

  كاربرد شخصي

  .سپس در مورد جواب خود دعا كنيد.  در مورد سئوالات زير فكر كرده، جواب دهيد

  ________________________________________________ آيا مي خواهيد تا ابد با مسيح در آسمان سلطنت كنيد؟

______________________________________________________________________________  

  _____________________________ آيا مي خواهيد بر روي زمين مثل مسيح پر از قوت، قدرت، محبت و پيروزي زندگي كنيد؟

______________________________________________________________________________  

روحاني اگر جوابِ شما به اين سئوالات بله مي باشد، اكنون در دعا زندگي خود را به خدا تسليم كنيد و به او تعهد بدهيد كه با جديت براي رشد 
زم است براي همچنين اگر عضوي از يكي از گروههاي شباهنگ نيستيد، لا. خود در اين كلاس شركت كرده، به معلم خود جوابگو خواهيد بود

  .رشد روحاني سالم خود و دريافت هر آنچه كه خدا براي شما دارد، به گروه شباهنگي وصل شويد و بطور مرتب در آن شركت كنيد
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  تكليف درس دوم

  نجات

  ___________________  :تاريخ امروز                       ______________________  :نام و نام خانوادگي

  

  چگونه دريافت مي كنيم؟ نجات را -١

١-  _____________________________________________________________________  

٢-  _____________________________________________________________________  

  

  از چه چيزهايي نجات پيدا مي كنيم؟  -٢

٣    __________________) ٢    __________________) ١ (__________________  

  

  ______________________________________________حالا كه نجات يافته ايد، هدف شما در زندگي چيست؟  -٣

______________________________________________________________________________  

  ___________________________________________________چگونه؟  مي توانيد بر شيطان پيروز شويد؟ آيا  -٤

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  

  ... )غ...يا ...  د( ... . لطفاً بنويسيد كه عبارات زير درست مي باشند يا غلط -٥

  .يك مسيحي بعد از ايمان آوردن هنوز هم مرتكب گناه مي شود _____

  . اگر به قلب ايمان نياوريم و فقط به زبان اعلام كنيم نجات ما كامل مي باشد _____

  . سالگي متوقف مي شود 65رشد روحاني يك مسيحي در  _____
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  ملكوت خداكلاس زندگي در 

  خدايي و خداوندي مسيح:   درس سوم

 

نجات ما بر اين پايه قرار دارد كه طبق وعده هايي كه خدا در عهد .  باشد خدا بودن عيسي مسيح يكي از مهمترين اصول ايمان مسيحي مي
  .نجات دادعتيق داده بود، خود خدا مانند پدري دلسوز بر روي زمين آمد و ما را كه فرزندان گمشدة او بوديم 

در كتاب مقدس بيان شده .  يك روحية نيكوي ما ايرانيان اين است كه بسيار حساس و هوشيار هستيم تا نكند انساني را به مقام خدايي ببريم
ته كه مي الب(سئوال اين نيست كه آيا خدا مي تواند انسان شود يا نه .  است، كه انسان خدا نشد بلكه خدا جسم پوشيد و به شكل انسان در آمد

  )٢٩:  ١يوحنا . (، سئوال اصلي اين است كه چرا خدا انسان شد)تواند

  معني القاب عيساي مسيح 

  )   لقب عيساي مسيح( چيست؟  خدا در جسم » پسر خدا«معني

   13:  7دانيال ) لقب عيساي مسيح( چيست؟  خدا در جسم » پسر انسان«معني

  .انسان بود %100خدا و % 100عيساي مسيح در جسم :  نتيجه

  نجات دهنده ) خدا(چيست؟  يهوه » عيسي«معني 

   )به عنوان پادشاه(چيست؟ مسح شده » مسيح«معني 

  

  خدايي عيسي مسيح به پنج طريق مختلف در كتاب مقدس بيان شده است

  .بيان شده است) عهد عتيق(خدا بودن عيساي مسيح در تورات  -١

آيات زير و بسياري ديگر از آيات عهد عتيق نشان دهندة اين هستند كه خدا نجات دهنده است و وعده داده است كه براي نجات بشر بر روي 
  .  زمين خواهد آمد

داوند است كه اين خ.  اينك اين خداي ما است كه منتظر او بوده ايم و ما را نجات خواهد داد«:  و در آن روز خواهند گفت«  ٩:  ٢٥اشعياء 
  ».منتظر او بوده ايم پس از نجات او مسرور و شادمان خواهيم بود
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او مثل شبان گلة خود را خواهد چرانيد و به ..... اينك خداوند يهوه با قوت مي آيد و بازوي وي برايش حكمراني مي نمايد « ١١ -١٠:  ٤٠اشعياء 
  »....فت بازوي خود بره ها را جمع كرده به آغوشِ خويش خواهد گر

.  خواهد خواند» عمانوئيل«اينك باكره حامله شده، پسري خواهد زائيد و نام او را :  بنابراين خود خداوند به شما آيتي خواهد داد« ١٤: ٧اشعياء 
  »    .خدا با ما«يعني 

خداي «و » مشير» «عجيب«بود و اسم او زيرا كه براي ما ولدي زائيده و پسري به ما بخشيده شد و سلطنت بر دوش او خواهد «  ٦:  ٩اشعياء 
  »   .خوانده خواهد شد» سرور سلامتي«و » پدر سرمدي«و » قدير

اينك من رسول خود را خواهم فرستاد و او طريق را پيشِ روي من مهيا خواهد ساخت و  خداوندي كه شما طالب او مي باشيد، « ١:  ٣ملاكي  
  ».هان او مي آيد..... ناگهان به هيكلِ خود خواهد آمد 

تا از مشرقِ آفتاب .  كه مرا نشناختي من كمر تو را بستم هنگامي.  من يهوه هستم و ديگري نيست و غير از من خدايي ني«  ٦ -٥:  ٤٥اشعياء 
  ».من يهوه هستم و ديگري ني.  تا مغربِ آن بدانند كه سواي من احدي نيست

  »  .زيرا ياه يهوه قوت و تسبيح من است و نجات من گرديده است.  اينك خدا نجات من است بر او توكل نموده، نخواهم ترسيد« ٢:  ١٢اشعياء 

  

  بيان شده است) عهد جديد(ح در انجيل خدا بودنِ عيساي مسي -٢

  . آيات زير و بسياري ديگر از آيات عهد جديد خدايي عيساي مسيح را تأكيد مي كنند

  ».در ابتدا كلمه بود و كلمه خدا بود«  ١:  ١يوحنا 

  » .شايستة پسر يگانة پدر و كلمه جسم گرديد و ميانِ ما ساكن شد، پر از فيض و راستي و جلال او را ديديم، جلالي«  ١٤:  ١يوحنا 

  »!اينك برة خدا كه گناه جهان را بر مي دارد:  پس گفت.  و در فرداي آن روز يحيي عيسي را ديد كه به جانبِ او مي آيد«   ٢٩:  ١يوحنا 

  » .و بالا جماع سر دينداري عظيم است كه خدا در جسم ظاهر شد« ١٦:  ٣اول تيموتاوس 

  _________________________________________________________________ ١٩ - ١٥: ١كولسيان 

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  .عيساي مسيح صورت خداي ناديده است، همه چيز بوسيله او آفريده شده است، او قبل از همه بوده است و تمام پري خدا در او ساكن شده است
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  خدا بودن عيساي مسيح بوسيلة خود او اعلام شده است   -٣ 

» من و پدر يك هستيم«عيساي مسيح گفت كه  _______________________________________ ٣٣ -  ٣٠:  ١٠يوحنا 
  .  و يهوديان به اين دليل كه او خود را خدا مي دانست مي خواستند او را سنگسار كنند زيرا كه در نظر آنها اين حرف مسيح كفر بود

  ___________________________________________________________________ ١١ - ٦ : ١٤ يوحنا

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

من در پدر هستم و «باور كنيد » هر كه مرا ديد پدر را ديده است«چون » هر كه مرا مي شناسد، خداي پدر را نيز مي شناسد«مسيح مي فرمايد 
  .»پدري كه در من ساكن است اين اعمال را انجام ميدهد«و » پدر در من است

  ».ما مي گويم كه پيش از آنكه ابراهيم پيدا شود من هستمآمين آمين به ش«:  عيسي مسيح بديشان گفت   ٥٨:  ٨يوحنا 

  .»پدر از من بزرگتر است«دعا مي كند و مي گويد » پدر«پس چرا عيساي مسيح به 

پس خداي پدر كه در آن زمان محدوديت جسماني نداشت، .  زيرا وقتي كه مسيح بر روي زمين بود، خود را در جسم يك انسان محدود كرده بود
دعا اين ارتباط را . در ارتباط بود) پدر(با خداي نامحدود ) پسر(پسر كه محدوديت جسماني داشت بزرگتر بود، بعلاوه خداي جسم پوشيده از خداي 

  .بيان مي كند

  

  خدا بودنِ عيساي مسيح در كارها و معجزات او ثابت شده است -٤

  خلقت دنيا 

  زنده كردنِ مرده ها 

  شفاي كوران

  دستور به طبيعت و آرام كردن طوفان 

  بخشيدن گناهان 

  قبولِ پرستش
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 .خدا بودنِ عيسي مسيح از طريق شاگردان اعلام شده است - ٥

  __________________________________________________________________ ٢٩ - ٢٨:  ٢٠يوحنا 

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  _____________________________________________________________________  ٨:  ١مكاشفه 

  ____________________________________________________________________ ٢٠:  ٥اول يوحنا 

  ______________________________________________________________________ ٥:  ٩روميان 

  

  كاربرد شخصي

او را بعنوان خدا بپرستيد و به او بگوييد كه مي خواهيد او را بهتر بشناسيد و با او . در دعاي شخصي، با عيساي مسيح بعنوان خدا صحبت كنيد
  .عاشقانه داشته باشيدرابطة نزديك و 

  

  خداوندي عيسي مسيح

  خداوندي يعني چه؟

كسي است كه بر مايملك خود حق دارد و مي تواند با آن هر كاري كه بخواهد  مالك.  به معني صاحب، مالك و ارباب مي باشد» خداوند«كلمة 
  .  انجام دهد

  چرا عيسي مسيح خداوند است؟

  _________________________________________________________________ ١٨ -١٥:  ١كولسيان 

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

  .  دارد) مقام اول(او قبل از همه است و در همه چيز قيام 
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  م؟چرا بايد خداوندي مسيح را در زندگي خود بپذيري

چه خداوندي او را در زندگي خود بپذيريم و چه نپذيريم، او خداوند جهان است و بر همه چيز .  عيسي مسيح خداوند همه كس و همه چيز است
  .  خداوندي مي كند

  .ربع مسكون و ساكنان آن.  زمين و پري آن از آن خداوند است  ١:  ٢٤مزمور 

  .محبت بي قيد و شرط اوستيست، بلكه بر اساس اما رابطة ما با مسيح مانند حاكم و محكوم ن

  

 .خداوندي مسيح را با دل و جان مي پذيريم چون او ما را با خون خود خريده است و ما به او تعلق داريم -١

  _______________________________________________________________ ٢٠ -١٩:  ٦اول قرنتيان 

______________________________________________________________________________  

  ________________________________________________________________  ١٩ -١٨:  ١اول پطرس 

______________________________________________________________________________  

  

مسيح را با جان و دل مي پذيريم چون هنگامي كه ما گناهكار بوديم او براي آمرزش گناهان ما جانِ خود را داد و به اين طريق خداوندي  -٢
 .محبت خود را به ما نشان داد

  ________________________________________________________________ ١٥ -١٤:  ٥دوم قرنتيان 

______________________________________________________________________________  

  

 .خداوندي مسيح را با جان و دل مي پذيريم چون به او اعتماد كامل داريم، او وعده دهندة امين است -٣

  ____________________________________________________________________  ١:  ١٢روميان  

  

  طرز زندگي ما براي مسيح چه اهميتي دارد؟

  )دايره ٣مثال .  (، مي توانيم در يكي از اين سه طريق زير زندگي كنيم١٦ -١٥:  ٣طبقِ مكاشفه 
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  .خداوندي مسيح در عمل ديده مي شود نه در گفتن -١

  _______________________________________________________________________  ٤٦:  ٦لوقا 

  

  .خداوند مي خواهد كه ما سرسپردگي كامل خود را به او در رفتارمان نشان دهيم يعني خداوندي او عملاً در زندگي ما ديده شود -٢

  ____________________________________________________________________ ٤٩ -٤٧:  ٦لوقا 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________  

  

  .اطاعت و سرسپردگي ما از عيسي مسيح به نفع خود ماست نه به نفع او -٣

  _______________________________________________________________________ ٣٣:  ٦متي 

  

  .  بايد زندگي خود را تقديم و تسليم او كنيم.  اگر عيسي مسيح خداوند زندگي ماست پس اهداف و ارجحيت هاي زندگي ما بايد طبق ارادة او باشد

  

  كاربرد شخصي

در مورد امور زير دعا .  ا مي دانيد، تصميم بگيريد كه خداوندي او عملاً در زندگي شما نمايان شوداكنون كه معني خداوندي مسيح و اهميت آنر
  .  كنيد و آنها را تقديم خداوند بكنيد

با شادي خود و زندگيم را كاملاً به او تقديم مي كنم و تصميم مي .  از امروز عيسي مسيح در همة حوزه هاي زندگي من خداوند من است( ) 
  . رم كه كلام او را در همة امور اطاعت كنمگي

  . به خداوندم عيسي مسيح تسليم مي كنم) كار، ازدواج، دوستي ها، تصميمات............. (امروز نقشه ها و اهداف خود را در مورد ( ) 

  .نگ شركت كنماز امروز كارهاي خود را طوري تغيير مي دهم تا بتوانم بطور مرتب در كلاس، كليسا و گروه شباه( ) 

  .از امروز تصميم مي گيرم كه عيسي مسيح خداوند پول من باشد و به اين نشانه از امروز در كليسا به او هدية مالي مي دهم( ) 
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  تكليف درس سوم

  خدايي و خداوندي مسيح

  ___________________  :تاريخ امروز                       ______________________  :نام و نام خانوادگي

  

  .لطفاً معني كلمات زير را بنويسيد -١

  _________________ مسيح) ٣   _________________ عيسي) ٢   _________________ خداوند) ١

  _________________ پسر انسان) ٥    _________________ پسر خدا ) ٤

  است؟خدائي عيسي مسيح در كتاب مقدس چگونه بيان شده  -٢

٥   ___________) ٤  ___________ ) ٣ ___________ ) ٢   ___________) ١ (___________   

  __________________________________________________آيا عيسي مسيح خداوند زندگي شماست؟ چرا؟  -٣

______________________________________________________________________________  

  ________________________________________زندگي شما چگونه است؟ به چه دليل؟  ١٦ - ١٥:  ٣طبق مكاشفه  -٤

______________________________________________________________________________  

  ... )غ...يا ...  د.  ( ...لطفاً بنويسيد كه عبارات زير درست مي باشند يا غلط -٥

  .  خدا بخاطر محبتش نسبت به بشر جسم پوشيد و بر روي زمين آمد _____

  .خدا بود% ٥٠انسان و % ١٠٠هنگامي كه عيسي مسيح در جسم به روي زمين آمد  _____

  .رابطة ما با خداوند مانند حاكم و محكوم مي باشد _____

  .و ما را با خون خود خريده استخداوندي مسيح را با دل و جان مي پذيريم زيرا كه ا _____

  .خداوند مي خواهد كه ما نه سرد باشيم و نه گرم، او مي خواهد كه ما ولرم باشيم _____

  . اطاعت از عيسي مسيح نه به نفع او بلكه به نفع خود ماست _____

  . خداوندي مسيح در زندگي ما بايد نه به حرف بلكه به عمل باشد _____



Page | 24  
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



Page | 25  
 

  كلاس زندگي در ملكوت خدا

  )غذاي روح ( كلام:  درس چهارم

  

  )مثال سه پايه و درخت(سه اصل تعادل و سلامتي روحاني؟ 

پس براي داشتن زندگي سالم مسيحي و تعادل در ايمان بايد روزانه  .باشند كلام، دعا و روح القدس پايه و اساس زندگيِ ايمان يك مسيحي مي
  .رشد كنيمدر اين سه اصل روحاني 

  

 :  رشد در كلام -١

هتر براي رشد در كلام بايد روزانه كتاب مقدس را مطالعه كنيم، نه فقط به اين قصد كه به معلومات ما اضافه شود بلكه براي اينكه خدار را ب
 ٢:  ١٢روميان . (انجام خواهيم داد در گروه هاي شباهنگ اين را.  بشناسيم، ارادة او را درك كنيم تا اطاعت كرده شخصيت و زندگي ما تغيير كند

  ).١٧ـ  ١٦:  ٣و دوم تيموتاوس 

 : رشد در دعا و پرستش -٢

در گروه شباهنگ ياد مي گيريم كه چگونه در قوت دعا و پرستش رشد كنيم تا قوت روح القدس در دعا هاي ما براي نجاتها، شفاها و آزاديها 
  ).١٨ـ  ١٣:  ٥يعقوب (جاري شود 

  :رابطه با روح القدسرشد در  - ٣

رابطة ما با روح القدس بايد .  تعميد روح القدس، پري روح القدس و رابطه عميق با روح القدس مرتب در گروههاي شباهنگ تشويق مي شوند
روميان (كنيم  طوري عميق باشد كه او نزديكترين شخص در زندگي ما باشد تا بتوانيم محبت خداي پدر و قوت او را عملاً در زندگي خود تجربه

  ).١٧ـ  ١٢:  ٨و  ٥:  ٥

  تأثيرِ ضعف يكي از اين سه اصل در زندگي روحاني چيست؟ 

  :  كلام و دعا بدون روح القدس

علاوه بر اين  كلام و دعا بدون روح القدس .  كلام و دعا بدون روح القدس يك انجام وظيفة مذهبي شده، بسيار خشك و خسته كننده مي گردد
  .ير و تحول نخواهد داشتقدرتي براي تغي
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  : كلام و روح القدس بدون دعا

چون آنچه در كلام مي خوانيم بوسيله دعاست كه در .  كلام و روح القدس بدون دعا قدرت روح القدس را در زندگي ما جاري نخواهد ساخت
  .  رابطه با روح القدس بدون دعا نيز سطحي و بي اثر است.  قلب و شخصيت ما شكل مي گيرد

  :دعا و روح القدس بدون كلام

ارادة خدا را نمي دانيم تا طبق آن .  بدون كلام، دعا هاي ما بسيار سطحي مي شوند، زيرا كه وعده هاي خدا را نمي دانيم تا طبق آنها دعا كنيم
  .  شخصيت خدا را نمي شناسيم تا طبق آن با او رابطه برقرار كنيم.  دعا كنيم

  

  مروري بر كتاب مقدس

 كتاب  ٢٧:  هد جديدكتب ع  

 كتاب ٣٩:  كتب عهد عتيق 

 كتاب ٦٦:  تعداد كل كتبِ كتاب مقدس  

 نويسندة كتاب عبرانيان مشخص نيست(نفر  ٤١يا  ٤٠: تعداد نويسندگان كتاب مقدس(  

  سال نوشته شده است ١٥٠٠كلِ كتاب مقدس در طول 

  چرا چهار انجيل داريم؟

  .  هر كدام از اناجيل يك جنبه از زندگي و تعاليم عيسي مسيح را تأكيد مي كنند

  .عيسي مسيح را به عنوان پادشاه معرفي مي كند  متي

  ).معجزات و جنگهاي روحاني.(عيسي مسيح را به عنوان غلام، خادم و نجات دهنده معرفي مي كند  مرقس

  .معرفي مي كند) انسان پسر(عيسي مسيح را به عنوان انسان كامل   لوقا

  .معرفي مي كند) پسر خدا(عيسي مسيح را به عنوان خداي كامل  يوحنا

  چرا كلام خدا مهم است؟ 

همانطور كه بدن ما بدون تغذية سالمِ روزانه  ضعيف و مريض مي شود، روح ما نيز .  كلام خدا نان روحاني ماست كه هر روز به آن احتياج داريم
  ________________________________ ٤:  ٤متي   .روزانه از كلام خدا، ضعيف و نحيف و مريض مي شودبدون تغذية سالم 

______________________________________________________________________________  
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  كلام خدا را از كجا شروع به خواندن كنيم؟ 

ترتيب خواندن كتب عهد جديد نيز بهتر است .  بخوانيم و بعد كتب عهد عتيق را مطالعه كنيم بهتر است كه ابتدا كتب عهد جديد را دو بار كامل
  .به صورت زير باشد 

پطرس، يوحنا، غلاطيان، افسسيان، فيليپيان، كولسيان، يعقوب، متي، اعمال رسولان، روميان، اول يوحنا، اول قرنتيان، دوم قرنتيان، مرقس، اول 
  ... ي، دوم تسالونيكي، لوقادوم پطرس، اول تسالونيك

غير  هر گاه كه كلام خدا را مي خوانيم يا در موعظه آنرا مي شنويم بايد اجازه دهيم كه حقايق كلام قلب و روح و شخصيت ما را تغيير دهد، در
شمشير دو دمي كه بايد اجازه دهيم ما را بتراشد تا به —كلام خدا شمشير روح القدس است.  اين صورت بيهوده وقت خود را تلف كرده ايم

 .  شكل دلخواه خداوند در آئيم

 ____________________________________________________________________ ١٧:  ١٠روميان 

  ____________________________________________________________________ ١٧:  ٦افسسيان 

  _____________________________________________________________________ ١٢:  ٤ عبرانيان

  

به اين ترتيب كه فكر ما .  هر گاه كلام خدا را مي خوانيم و يا مي شنويم بايد اجازه دهيم كه روح القدس از طريق آن كلام  قلب ما را لمس كند
  . يزد و ما را هدايت كند تا براي رشد روحاني يك قدم عملي برداريمرا در مورد مسائل عوض كند، احساسات ما را برانگ

  _________________________________________________________________ ١٦:  ٣دوم تيموتاوس 

______________________________________________________________________________ 
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  چهارمتكليف درس 

  )غذاي روح( كلام

  ___________________:  تاريخ امروز                                         ______________________  :نام و نام خانوادگي

  پايه و اساس زندگي يك ايماندار مسيحي چيست؟ -١

٣   ____________________) ٢    ____________________) ١ (____________________  

  

  كتاب مقدس شامل چند كتاب مي باشد و در عرض چند سال و توسط چند نفر نوشته شده است؟    -٢

   ______________چند نفر؟ ) ٣    ______________چند سال؟ ) ٢ ______________  چند كتاب؟ ) ١

  

  اناجيل را نام ببريد و بگوئيد كه تأكيد هر كدام از آنها بر روي چيست؟   -٣

٢    ________________________________) ١( ________________________________  

٤    ________________________________) ٣ (________________________________  

  

  ______________________________________________________چرا كلام خدا براي شما مهم است؟  -٤

____________________________________________________________________________  

  

  ... )غ...يا ...  د.  ( ...لطفاً بنويسيد كه عبارات زير درست مي باشند يا غلط -٥

  . و دعا و روح القدس رشد كردبراي رشد سالم بايد بطور متعادل در كلام  _____

  . كلام و دعا بدون روح انجام وظيفة مذهبي است _____

  .خواندن كلام بايد قلب و فكر و رفتار و شخصيت ما را تغيير دهد _____

  . كلام را فقط براي كسب اطلاعات بايد خواند _____
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  كلاس زندگي در ملكوت خدا

  رازگاهان:  درس پنجم

  

اگر مي خواهيم كه زندگي ما خداوند را جلال دهد و شخصيت ما روز بروز شبيه شخصيت عيسي مسيح گردد بايد در خلوت به حضور خدا برويم 
  .  و با او وقت خصوصي داشته باشيم

  .مي توانيم كلام خدا را به سه طريق بخوانيم

  روخواني -١

  مطالعة دقيق كتاب مقدس -٢

o  يد آنرا مطالعه كنيدموضوعي كه مي خواه(مطلب ( 

o ديد خدا راجع به آن مطلب چيست؟ 

o  كاربرد آن در زندگي من چيست؟ 

 رازگاهان - ٣

 

در روخواني توجه زيادي به جزئيات .  آن است كه ما بطور سريع چند فصل را در مدت كوتاهي بخوانيم تا با متن كلي آن آشنا شويم روخواني
  ). نگاه به طرح كلي شهر از هواپيما. (كلام نمي كنيم

با محله هاي مختلف شهر هنگام آشنا شدن .  (آن است كه ما به جزئيات كلام در بارة موضوع بخصوصي پي مي بريم مطالعة دقيق كلام
  ).رانندگي

.  آن است كه ما با دقت به جزئيات كلامي كه مي خوانيم توجه كنيم و از خداوند بخواهيم كه مفهوم آنرا براي ما مكشوف بسازد رازگاهان
قايق آن آيات در زندگي ما عملي مي وقتي خداوند مفهوم آن آيات را براي ما مكشوف مي سازد مي گويئم كلام خدا براي ما رِيما شده است و ح

  .  هر چقدر بيشتر كلام خدا براي ما ريِما شود بهترمي توانيم در زندگي مان خداوند را جلال دهيم.  گردد

ت كه مهمترين اصل در رازگاهان اين اس.  رازگاهان كردن يعني با خدا راز و نياز كردن.  پس تغذية روزانه از كلام خدا را رازگاهان مي ناميم
بدانيم ما كلام را نمي خوانيم كه فقط بر معلومات خود اضافه كنيم بلكه مي خوانيم تا با اطاعت كردن از آن شخصيت ما عوض شده شبيه 

  .عيسي مسيح شويم و در ايمان رشد كنيم
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  :هر روز در رازگاهان قدم هاي زير را برداريد

 دعا براي پري روح القدس -١

  .با او مشاركت داشته باشيد و در حضور او كتاب مقدس را باز كنيد.  كتاب مقدس است بخواهيد كه شما را پر سازداز روح القدس كه نويسندة 

 خواندن كلام -٢

  :از او بپرسيد.  كلام را در حضور روح القدس خوانده و از او بخواهيد كه معني آنرا برايتان باز كند

 ن و زنان خدا را برايم نمايان مي سازد؟اين كلام چه مكاشفه اي از شخصيت خدا و يا مردا 

 طبق اين مكاشفه چه تغييراتي بايد در زندگي من، شخصيت من، رفتار و گفتار من روي دهد؟ 

 دعا براي عوض شدن - ٣

فتار شما را از او بخواهيد كه قلب و روح و شخصيت و فكر و رفتار و گ.  براي هر چيزي كه روح خدا در كلامش به شما نشان داده است دعا كنيد
  .  طبق آنچه كه خوانده ايد عوض كند

  

  .       خلاصه و مفهوم آيات زير را در مقابل آنها بنويسيد

  ______________________________________________________________________ ١٦:  ٣يوحنا 

  ___________________________________________________________________ ١٠٣:  ١١٩مزمور 

  _________________________________________________________________  ١٠ - ٩:  ١اول يوحنا 

______________________________________________________________________________  

  _____________________________________________________________________ ٤:  ٤اول يوحنا 

  ___________________________________________________________________ ١٧:  ٥دوم قرنتيان 

  _____________________________________________________________________  ٨:  ٢افسسيان 

  _____________________________________________________________________  ٢٣:  ٣روميان 

 ______________________________________________________________________ ١:  ٢٤مزمور 
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  پنجم تكليف درس

  رازگاهان

  ___________________:  تاريخ امروز                                         ______________________  :نام و نام خانوادگي

  

  طرق مختلف خواندن كلام را نام ببريد؟ -١

١-  ______________________________  

٢-  ______________________________  

٣-  ______________________________  

  

  ___________________________________________________________________ريِما يعني چه؟  -٢

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  

  ______________________________________________. را در زندگي خود بنويسيد ١٧:  ٥كاربرد دوم قرنتيان  -٣

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  
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  كلاس زندگي در ملكوت خدا

  )طريق رابطه با خدا(دعا :  درس ششم

 

  دعا چيست؟

م و يا فكر اكثر ما در بارة دعا كردن افكار غلطي داريم، يا به ياد نماز و تكرار دعاهاي حفظي مي افتيم، يا دعا كردن را يك انجام وظيفه مي داني
خدا ما   .آنچه مسلم است بايد فكر ما در مورد دعا عوض شود.   مي كنيم دعا كردن محدود به استغاثه و درخواستهاي پي در پي از خدا مي باشد

دعا رابطة دو طرفه با خدايي است كه ما را آفريده است و بدون .  را از ظلمت و مرگ ابدي نجات داده است تا با او رابطة مستقيم داشته باشيم
اي زنده همانطور كه جسم ما بر.  خدا مشتاق است كه با ما كه فرزندان او هستيم همواره در رابطه باشد.  قيد و شرط ما را دوست مي دارد

  .  ماندن، نفس مي كشد و از هوا اكسيژن مي گيرد، روح ما نيز براي زنده ماندن بوسيله دعا از خداوند زندگي و سلامتي دريافت مي كند

  

  بعدهاي مختلف دعا چيستند؟

  :دعا بعدهاي مختلفي دارد كه بايد همة آنها را تجربه كنيم

 :از حضور خدا لذت بردن -١

او پدر آسماني ماست و مشتاق است كه ما را كه فرزندان او .  در دعا بحضور خدا مي رويم، از محبت او مي نوشيم و از وجود او لذت مي بريم
  .  هستيم در آغوش بگيرد و نوازش كند

  _____________________________________________________________________ ١١:  ١٦مزمور 

    :شنيدنگفتن و  -٢

هدف از دعا كردن اين نيست كه ارادة خود را .  در دعا قلب خود را براي خدا باز مي كنيم، او نيز قلب و اراده خود را براي ما مكشوف مي سازد
  .به خدا بگوئيم تا او آنرا انجام دهد بلكه اين است كه خدا ارادة خود را به ما بگويد تا ما آنرا انجام دهيم 

  ______________________________________________________________________ ٣:  ٣٣ارمياء 
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  :پرستش - ٣

عبادت و .  ما انجام داده است تشكر مي كنيم از او براي كارهايي كه براي.  در دعا خدا را عبادت مي كنيم و صفات او را ستايش مي كنيم  
هر كه با خدا ملاقات مي كند، به .  خدا ملاقات كرده است و با او يك رابطة شخصي داردپرستش عكس العمل طبيعي هر انساني است كه با 

  .زانو در آمده او را مي پرستد

  __________________________________________________________________ ٥ – ١:  ١٠٠مزمور 

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  :درخواست و دريافت كردن -٤

.  وقتي مطابق اراده خدا دعا مي كنيم يقين داريم كه او جواب خواهد داد  .با دعا مي توان به حضور خدا رفت و با دستي پر از حضور او برگشت  
امت مثلاً در دعا مي توان تعميد و پري روح القدس، قدرت، شفا، آزادي و شه.  پس با ايمان دعا كرده به ايمان بركات او را دريافت مي كنيم

  .براي بشارت دادن را دريافت كرد

  _____________________________________________________________________ ٢٤:  ١٦يوحنا 

  

  در كجا بايد دعا كرد؟

  .  رقرار كردبايد در طول روز در هر جا و در هر موقعيت دعا كرد، يعني بايد مرتب از روح القدس پر شده، با خدا ارتباط ب  :در همه جا -١

  _________________________________________________________________  ٨:  ٢اول تيموتاوس 

  .  بايد با خدا وقت خصوصي گذاشت و در خلوت به حضور او رفت و با او ملاقات داشت  :در خلوت -٢

  _____________________________________________________________________  ٦ -٥:  ٦متي 

______________________________________________________________________________  

 .  بايد همراه ديگر ايمانداران نيز به حضور خدا رفت و در جمع دعا كرد  :در جمع - ٣

  ________________________________________________________________________ ٩:  ٦متي 

  



Page | 37  
 

  چگونه بايد دعا كرد؟

او هنگام دعا افرادي را به .  روح القدس در دعا ما را هدايت مي كند تا براي موضوع خاصي دعا كنيم.  هر دعايي بايد با هدايت روح القدس باشد
  .  ذهن ما مي آورد كه براي آنها دعا كنيم

  .ما را هدايت مي كند تا براي موضوع خاصي دعا كنيم فكردر اين دعا روح القدس   :به عقلدعاي  -١

  _________________________________________________________________ ١٥:  ١٤اول قرنتيان 

تعميد روح القدس را دريافت كرده اند،  كساني كه.  ما را هدايت مي كند تا به زبانها دعا كنيم روحدر اين دعا، روح القدس   :دعاي به روح -٢
  .مي توانند كنترل زبانشان را به روح القدس بسپارند و به زبانها دعا كنند

  _____________________________________________________________________ ٢٦:  ٨روميان 

  

  كاربرد شخصي

اگر در مورد دعا سئوال خاصي داريد با معلم كلاس خود در ميان .  در طول هفته با دعا به حضور خدا رفته، بعدهاي مختلف دعا را تجربه كنيد
دعا با اين چنين افراد قرار .  از افرادي كه در دعا قوي هستند بخواهيد كه با شما دعا كنند تا  شما هم در دعا كردن عميق تر شويد.  بگذاريد
  .  بگذاريد

  )١٣ -٩:  ٦متي (:     راهنماي دعا

  پرستش   -١

   .اي پدر ما كه در آسماني، نام تو مقدس باد 

 خدا را براي آن كسي كه هست بپرستيد. 

  ١٧:  ١يعقوب (او را براي كارهايي كه براي شما كرده است بپرستيد(  

  تسليم -٢

   .ارادة تو چنانكه در آسمان است، بر زمين كرده شود. ملكوت تو بيايد 

 شما سلطنت كند دعا كنيد خداوند در قلب و زندگي و خانوادة شما و همچنين در كليسا و در شهر  . 

  ١:  ١٣روميان(خود را مطيع ارادة خدا بسازيد، او را خداوند زندگي خود بكنيد ( 
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  تقاضا - ٣

  .امروز به ما بدهنان كفاف ما را 

  ٤:  ٤فيلپيان (در مورد نگراني ها دعا كنيد( 

 براي تقاضاها و خواسته هاي خود دعا كنيد 

  ٢سوم يوحنا (براي سلامتي و موفقيت دعا كنيد ( 

  ٥:  ١يعقوب (براي حكمت دعا كنيد( 

 براي جزئيات دعا كنيد نه بطور كلي 

  بخشش -٤

  را كه به ما خطا كرده اند بخشيده ايمخطاهاي ما را ببخش چنانكه ما نيز كساني 

  گناهان و پاك شدن از گناهان ٩:  ١اول يوحنا (اعتراف( 

  ٣و يعقوب باب  ١٥:  ١٢عبرانيان (بخشيدن ديگران و طلب بركت كردن براي آنها( 

  پيروزي - ٥

  .ابدالآباد از آنِ تو است، آمينو ما را در آزمايش مياور، بلكه از شرير ما را رهايي ده، زيرا ملكوت و قوت و جلال تا 

   ٨ - ٧:  ٤يعقوب (براي پيروزي بر وسوسه ها دعا كنيد( 

   ٤:  ٤اول يوحنا (در نام عيسي مسيح بر شيطان اعلام پيروزي كنيد( 

 دعا كنيد كه خداوند در زندگي شما جلال بيابد  
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  تكليف درس ششم

  )طريق رابطه با خدا(دعا 

  ___________________:  تاريخ امروز                                         ______________________  :نام و نام خانوادگي

  

  _________________________________________________________به نظر شما دعا كردن يعني چه؟  -١

_____________________________________________________________________________  

  هنگام دعا چه بعدهاي مختلفي را مي توانيم تجربه كنيم؟   -٢

٢   ________________________________ ) ١ (_________________________________  

٤   ________________________________ ) ٣ (_________________________________    

  چرا خداوند از ما مي خواهد كه ديگران را ببخشيم؟  دو مورد را نام ببريد -٣

١ (_____________________________________________________________________  

٢ (_____________________________________________________________________  

  

  _________________________________ به نظر شما يعني چه؟» ارادة تو چنانكه در آسمان است، بر زمين كرده شود« -٤

_____________________________________________________________________________  

  

  . )..غ...يا ...  د.  ( ...لطفاً بنويسيد كه عبارات زير درست مي باشند يا غلط -٥

  . دعا كردن يعني فقط درخواست هاي خود را به حضور خدا بردن _____

  .نبايد براي كساني كه با ما بدرفتاري كرده اند تقاضاي بركت بكنيم _____

  .در دعا بايد اول خدا را براي آن كسي كه هست بپرستيم _____

  .وقتي طلب بخشش مي كنيم خداوند ما را مي بخشد اما اشكالي ندارد اگر ما ديگران را نبخشيم _____
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  كلاس زندگي در ملكوت خدا

  تعميد و پري روح القدس:  درس هفتم

  

 روح القدس كيست؟ 

و روح خداي پدر است كه هنگام ايمان آوردن وارد » روح عيسي«او .  بر روي زمين ساكن مي باشد روح القدس، روح خداست كه در حال حاضر
  .  اين عمل را تولد تازه يا تولد روحاني مي ناميم.  قلب ما مي شود

  _________________________________________________________________ ١٤ -١٣:  ١افسسيان 

_____________________________________________________________________________  

  

   چرا عيسي مسيح بايد از اين دنيا مي رفت؟

نزد شما نخواهد آمد، اما اگر بروم، او را ) روح القدس(رفتن من براي شما مفيدتر است زيرا اگر نروم ، تسلي دهنده «خود عيسي مسيح فرمود كه 
  ). ١٧:  ١٦يوحنا (» فرستم نزد شما مي

  .  رابطه با روح القدس مهمترين راز زندگي سالم و پيروزمندانه يك مسيحي مي باشد 

  ___________________________________________________________________ ١٨- ١٥:  ١٤يوحنا 

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  _____________________________________________________________________  ٢٣:  ١٤يوحنا 

  ______________________________________________________________________  ٨:  ١٦يوحنا 

  

  تعميدها

  :در ايمان مسيحي سه تعميد وجود دارد.  است» فرو رفتن«كلمة تعميد  معني
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  تعميد در بدن مسيح  -١

شده، عضوي ) كليسا(ما وارد بدن مسيح .  در آن لحظه روح ما تولد تازه مي يابد.  اين نوع تعميد در لحظه اي كه ايمان مي آوريم انجام مي شود
  .   شويم  از خانوادة الهي مي

  ____________________________________________________________________ ٦ - ٤ : ٦روميان 

______________________________________________________________________________  

  __________________________________________________________________ ١٣:  ١٢اول قرنتيان 

  تعميد در آب -٢

  : تعميد در آب به نشانة.  اين نوع تعميد بعد از ايمان آوردن انجام مي شود

   در نفس مردن و با مسيح از مردگان برخاستن است 

 اعلام جشن و شادي است 

  خود عيسي مسيح تعميد گرفت(اطاعت از كلام خداست(  

  ______________________________________________________________________ ١٩:  ٢٨متي 

  تعميد در روح القدس - ٣

در اين نوع تعميد  كه با دعا انجام مي شود، شخص ).  حتي قبل از تعميد آب(تعميد روح القدس بايد هر چه زودتر بعد از ايمان آوردن انجام شود 
  . طوري كه از روح خدا پر و لبريز مي شودكاملاً در روح القدس فرو مي رود 

  ____________________________________________________________________  ٨و  ٥:  ١اعمال 

______________________________________________________________________________  

  ______________________________________________________________________ ١٥:  ٨اعمال 

  

  چگونه در روح القدس تعميد بگيريم؟

  .قبل از هر چيز بايد از ته دل تشنه روح القدس باشيم  -١

  ___________________________________________________________________ ٣٩ - ٣٧:  ٧ يوحنا
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  .ايمان داشته باشيم كه خداي پدر از ما مشتاق تر است كه روح القدس را بر ما بريزدبايد  -٢

  ___________________________________________________________________ ١٣ -١١:  ١١لوقا 

______________________________________________________________________________  

  .هان خود توبه كنيم و اجازه دهيم كه عيسي مسيح بر تخت سلطنت قلب ما پادشاهي كندبايد از گنا -٣

  _____________________________________________________________________ ٣٨:  ٢اعمال  

  _____________________________________________________________________  ٣٢:  ٥اعمال 

  .ر دعا از ته دل درخواست كنيمبايد د -۴

  ____________________________________________________________________ ١٠- ٩:  ١١لوقا  

_____________________________________________________________________________  

  .بايد با ايمان تعميد روح را دريافت كنيم -۵

  ____________________________________________________________________ ٨ -٦:  ١يعقوب 

______________________________________________________________________________  

  .از طريق ما دعا كند) كه براي ما ناشناخته است(بايد اجازه دهيم كه روح القدس با زبان خود  -۶

  ______________________________________________________________________ ٤:  ٢اعمال  

  پري روح القدس يعني چه؟

مست شراب نشويد، زيرا شراب شما را به سوي كارهاي زشت مي كشاند بلكه از روح القدس پر « : كلام خدا به هر مسيحي حكم مي كند كه
منظور اين است كه بجاي آنكه خود را از شراب پر كنيم تا شراب فكر و روح و احساسات و رفتار و گفتار ما را كنترل كند، خود را از روح .  »شويد

   .سات و رفتار و گفتار ما را كنترل كندفكر و روح و احسا روح خداالقدس پر كنيم تا 

  ____________________________________________________________________ ١٨:  ٥افسسيان 

  فرق تعميد روح القدس و پري روح القدس چيست؟

نمونة زنده يك (ي مسيح شاهد تعميد روح القدس يك بار انجام مي شود و بوسيله آن قدرت روح القدس در ما جاري مي شود تا براي عيس
يعني بايد لحظه به لحظه .  اما پري روح القدس يك باره نيست بلكه بايد دائماً از روح القدس پر شد).  ٨:  ١اعمال رسولان (باشيم ) مسيحي

  .  كنترل و هدايت روح خدا باشد اجازه داد كه روح خدا كنترل زندگي ما را به دست بگيرد، تا رفتار و گفتار ما نتيجة نفس ما نباشد بلكه ثمرة

  ____________________________________________________________________ ٢٥:  ٥غلاطيان 
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  تاثير پري روح القدس در زندگي يك مسيحي چيست؟

اما اميال جسماني و خواسته هاي نفساني ما آناً از بين   .روح القدس وارد قلب و زندگي ما مي شود زماني كه به عيسي مسيح ايمان مي آوريم،
اين به خواست و ارادة ما بستگي دارد كه كداميك از اين دو نيرو .  بنابراين در درون ما همواره جنگي بين نفس و روح ما وجود دارد.  نمي روند

  رفتار و گفتار ما را كنترل كند، نفس گناه آلود ما يا روح خدا؟ 

  : و گفتارمان تحت كنترل نفس ما باشد نتيجة آن ميوه هاي نفس خواهد بوداگر رفتار 

  _________________________________________________________________ ٢١ -١٩:  ٥ غلاطيان

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

  . اما اگر از روح القدس پر شويم و اجازه دهيم كه او رفتار و گفتار ما را كنترل كند نتيجة آن ميوة روح القدس خواهد بود

  

  )٢٢:  ٥غلاطيان (  ميوة روح القدس

  وفاداريايمان،   ٧)          با مردم(حلم، بردباري، صبر   ٤  محبت  ١
  تواضع، فروتني  ٨  مهرباني  ٥    شادي، خوشي              ٢
  پرهيزكاري، خويشتن داري  ٩  نيكويي  ٦  سلامتي، آرامش  ٣
  

  آيا تك تك اين ميوه ها را تجربه كرده ايد؟

  .محبت همة ميوه ها را در بر مي گيرد

  _____________________________________________________  ٧ -٤:  ١٣اول قرنتيان :  خصوصيات محبت

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  

  باشدراه پيروزي بر نفس پري و كنترل روح القدس مي 

  _________________________________________________________________ ١٧ -١٦:  ٥غلاطيان 

_____________________________________________________________________________  
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مسيح در  پس براي داشتن رفتار و گفتار مسيحانه نبايد زور انساني بزنيم بلكه بايد دعا كرده، از روح القدس پر شويم تا  شخصيت و رفتار و گفتار
  .  ما نمايان شود

  

  چگونه از روح القدس پر شوم؟

  :هر وقت كه مي خواهيم از روح القدس پر شويم مي توانيم قدمهاي زير را برداريم

 د از گناهان خود توبه كنيمباي. 

 بايد در دعا كنترل زندگي و نفس خود را به روح القدس بسپاريم و از ته دل از او درخواست كنيم كه ما را هدايت كند. 

 بايد پري روح القدس را با ايمان دريافت كرده، در آن عمل كنيم  . 

يعني حتي وقتي با كسي صحبت مي كنيد مي توانيد سريع سه قدم بالا را .  توجه كنيد كه اين سه قدم را در هر زمان و مكان مي توان برداشت
  .در دل خود برداشته از روح القدس پر شويد

  

  از كجا بدانيم كه از روح القدس پر شده ايم؟

اين صورت بايد سريع در  در.  هر گاه ميوه هاي نفس در ما نمايان مي شوند، بايد بدانيم كه از روح القدس پر نيستيم و نفس ما در كنترل است
.  مي شود بايد بدانيم كه از روح القدس پر نيستيم كميابحتي اگر ميوه هاي روح القدس در ما .  دعا رفتار مان را تحت كنترل روح خدا قرار دهيم

سه ها مقاومت كنيم بايد بدانيم كه از مثلاً هرگاه محبت ما كم مي شود و يا آرامش نداريم، زود از كوره در مي رويم و يا نمي توانيم در برابر وسو
  .  روح القدس پر نيستيم و بايد براي پري روح سه قدم بالا را برداريم

  

  كاربرد شخصي

گاهي كمك مي كند كه كساني كه خود تعميد روح القدس را .  امروز و در طول روزهاي آينده با جديت دعا كنيد كه در روح القدس تعميد بگيريد
زندگي .  تا وقتيكه اين بركت را نيافته ايد به دعا ادامه دهيد.  روح زندگي مي كنند بر شما دست گذاشته براي شما دعا كنند دارند و در پري

 .مسيحي بدون قوت روح القدس نه اينكه سخت است بلكه غير ممكن است

حتي روزي چندين و چند بار براي پري روح القدس دعا . وقتي كه تعميد روح القدس را دريافت كرديد مرتب دعا كنيد كه از روح القدس پر شويد
هر لحظه كه حس مي .  با او راه برويد و با او زندگي كنيد.  تمرين كنيد كه در تمام روز از روح القدس پر باشيد و بوسيله او كنترل شويد. كنيد

 .كنيد كه خالي هستيد، دعا كنيد تا پر شويد
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  تكليف درس هفتم

  تعميد و پري روح القدس

  ___________________:  تاريخ امروز                                         ______________________  :نام و نام خانوادگي

  

  _____________________________________________روح القدس كيست، و در چه زماني به ما داده مي شود؟   -١

______________________________________________________________________________  

   

  ____________________________________________________چرا عيسي مسيح بايد از اين دنيا مي رفت؟  -٢

______________________________________________________________________________  

  

  _____________________________________________________________چيست؟   معني كلمة تعميد -٣

______________________________________________________________________________  

  

  .چند نوع تعميد وجود دارد؟  آنها را نام ببريد و بطور خلاصه توضيح دهيد -٤

٣  _____________________)  ٢   _____________________)  ١  (_____________________   

  

  .چگونه مي توانيم تعميد روح القدس را بگيريم، چهار مورد را بنويسيد -٥

٢   _________________________________)  ١  (_________________________________  

٤   _________________________________)  ٣  (_________________________________  

 

  ____________________________________________________________پري روح القدس يعني چه؟  -٦
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_____________________________________________________________________________ 

  

  _______________________________________________چيست؟   فرق تعميد روح القدس و پري روح القدس -٧

______________________________________________________________________________  

  ___________________________________تأثير پري روح القدس و تأثير عدم پري روح القدس در زندگي ما چيست؟   -٨

______________________________________________________________________________  

  چگونه مي توانيم از روح القدس پر شويم؟ -٩

٣   _____________________)  ٢   _____________________) ١  (_____________________ 

   

  .ميوة روح القدس را به ترتيب نام ببريد و آدرس كلامي آنرا بنويسيد -١٠

٥ ____________) ٤ ____________) ٣ ____________) ٢ ____________  )١  (____________  

٩  ____________)  ٨  ____________)  ٧ ____________)  ٦  (____________  

  ____: آية ______: باب  ____________: كتاب

  

  ... )غ...يا .  ..د.  ( ...لطفاً بنويسيد كه عبارات زير درست مي باشند يا غلط -١١

  .  روح القدس روح عيسي مسيح است نه روح خدا _____

  .تعميد در روح را مي توان قبل از تعميد در بدن مسيح گرفت _____

  .بايد تعميد روح را با ايمان دريافت كرد _____

  .خدا نمي خواهد كه همه تعميد روح بگيرند _____

  .تا قدرت روح القدس در ما جاري شود تعميد روح القدس يك بار انجام مي شود _____

  .  اين به ما و تصميم ما بستگي دارد كه روح خدا ما را كنترل كند يا نفس ما _____

  .محبت تمامي ميوه ها را در بر مي گيرد _____
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  كلاس زندگي در ملكوت خدا

  پيروزي بر گناهان:  درس هشتم

  

  زندگي پاك مسيحي

آوريم در اسارت گناه زندگي مي كرديم و حتي آنقدر به زندگي گناه آلود عادت كرده بوديم كه خودمان هم قبل از آنكه به عيسي مسيح ايمان 
اما وقتي به عيسي مسيح ايمان آورديم، نه تنها گناهان ما بخشيده شد بلكه او ما را از اسارت و كنترل گناه .  آگاه نبوديم كه اسير گناه شده ايم

اما به زندگي در گناه ادامه مي  اگر كسي خود را مسيحي مي داند.  مسيحي بايد بتواند در پاكي و قدوسيت زندگي كند بنابراين يك.  نيز آزاد كرد
  .  دهد، دروغگو است و از آنِ مسيح نيست

  ____________________________________________________________________  ٤:  ٢يوحنا  اول

  ____________________________________________________________________ ١٥:  ٢يوحنا  اول

  __________________________________________________________________  ٩ - ٨:  ٣اول يوحنا 

______________________________________________________________________________  

  

هي دچار لغزش شده در گناه بيافتد، اما در گناه زندگي نمي كند و به كمك روح القدس زندگي او روز به روز در پاكي يك مسيحي ممكن است گا
  .  و قدوسيت پيش مي رود

  _________________________________________________________________  ١٠ - ٨ :  ١اول يوحنا

______________________________________________________________________________  

  _____________________________________________________________________ ١:  ٢يوحنا  اول

  

  گناه چيست؟

هرگاه بجاي تسليم شدن به روح خدا و اطاعت از .  گناه انجام ندادن ارادة خداست  .گناه مستقل از خدا عمل كردن است.گناه دوري از خداست
در حقيقت در فكر خود به خدا گناه ورزيده ايم و اين مساوي با ارتكاب و . كلام او و انجام دادن ارادة او ما مي خواهيم ارادة خودمان را بجا آوريم

  .   عمل آن گناه مي باشد
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  __________________________________________________________________  ٦ - ٤:  ٣اول يوحنا 

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________   ٢٣:  ١٤روميان 

  ____________________________________________________________________  ٥ -٤:  ٤يعقوب 

______________________________________________________________________________  

  

  تأثير گناه چيست؟ 

  ).مرگ روحي، رواني و حتي جسمي(هر گناه حامل مرگ مي باشد .  ي ما از خدا و محزون شدن روح خدا در ما مي شودگناه باعث جداي

  ___________________________________________________________________ ٧ - ٦:  ٨روميان 

_____________________________________________________________________________  

  __________________________________________________________________ ١٥ -١٣:  ١يعقوب 

_____________________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________________ ٨:  ٣اول يوحنا 

  

  چگونه بر گناه پيروز شويم؟

اما .  همانطور كه گفتيم قبل از ايمان به عيسي مسيح در اسارت گناه زندگي مي كرديم و حتي اگر مي خواستيم گناه نكنيم قدرت آنرا نداشتيم
خدا ما را آزاد .  چون به عيسي مسيح ايمان آورده ايم قدرت آنرا داريم كه در پاكي زندگي كنيم ولي اين يك انتخاب و تصميم شخصي است

اين تصميم ماست كه در پاكي و قدوسيت زندگي كنيم يا .  در اين مورد هم ما را آزاد گذاشته است.  ده است و به ما حق انتخاب داده استآفري
  :  براي پيروزي بر گناهان بايد اصول زير را رعايت كرد.  در بند اسارت به زندگي گناه آلود قبلي ادامه دهيم

  اعتماد كامل به نيكويي خدا -١

بايد ايمان داشت كه خدا مي خواهد و قادر . بايد در قلب خود كاملاً مطمئن بود كه خدا نيكوست و آنچه كه براي ما مي خواهد بهترين است
همچنين بايد .  است كه تمام احتياجات ما را برآورده سازد، در نتيجه لازم نيست كه براي رفع احتياج خود به روش هاي دنيوي متوسل شويم
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و آگاه باشيم كه حتي اگر گناهي در ظاهر بي خطر بنظر مي رسد مي تواند باعث خرابي و نابودي شود و ادامه در آن مي تواند باعث از  هوشيار
  .  دست دادن نجات ما گردد و ما را باري ديگر به اسارت شيطان در آورد

  ____________________________________________________________________ ١٩:  ٤فيليپيان 

  توبه از خود مختاري -٢

ما بايد در هر قسمت از زندگي خود از گناهانِ خود توبه كنيم، و همچنين توبه .  يعني جدا از خدا عمل كردن.  ريشة هر گناه خود مختاري است
  .كنيم كه عيسي مسيح خداوند آن قسمت از زندگي ما نبوده است

  ______________________________________________________________________  ٢١:  ٧متي

  زندگي در پري روح القدس  - ٣

وقتي كنترل زندگي .  اما به قوت روح خدا مي توان پيروزي بر گناهان را به دست آورد.  با زور زدنهاي انساني نمي توان بر نفس و گناه پيروز شد
اريم، آنگاه مي توانيم بر گناه و ميوه هاي نفس پيروز شده در پاكي زندگي كنيم تا ميوه هاي روح القدس در زندگي خود را به روح القدس مي سپ

  .زندگي پاك و پيروزمندانة مسيحي بدون پري روح القدس سخت نيست بلكه غير ممكن است.  ما جاري  شوند

  ____________________________________________________________________ ١٦:  ٥غلاطيان 

  __________________________________________________________________ ١٥ - ١٣:  ٨روميان 

_____________________________________________________________________________  

  مشاركت و دوستي هاي درست -٤

بايد معاشرت خود .  اگر مسيح را دوست داريم و مي خواهيم زندگي ما او را جلال بدهد، بايد در دوستي ها ومشاركت هاي خود تجديد نظر كنيم
  . را با كساني كه ما را به گناه مي كشانند قطع كرده، با كساني مشاركت كنيم كه در نمونگي زندگي مي كنند و بخواهيم كه شبيه آنها شويم

  _________________________________________________________________  ٢٢:  ٢م تيموتاوس دو

  

  كاربرد شخصي

با گناه سازش .  در مورد گناه نكردن جدي و قاطع باشيد.  چه گناهاني در زندگي شما وجود دارد؟  طبق اصول بالا در مورد آن گناهان دعا كنيد
آيا دوستي هايي در زندگي شما وجود دارد كه شما را به وسوسه و گناه مي كشاند؟  صادقانه به .  شما خواهد شد نكنيد زيرا باعث نابودي زندگي

 .آن معاشرتها را قطع كرده با ايمانداران نمونه در گروههاي كليساي خانگي دوستي هاي جديدي را شروع كنيد.  خود جواب بدهيد
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  درس هشتم كليفت

  گناهان پيروزي بر

  ___________________:  تاريخ امروز                                                                          ______________________  :نام و نام خانوادگي

  

  ________________________________________________________________تعريف گناه چيست؟  -١

  _________________________________________________________________ چيست؟ تأثير گناه -٢

  

   چگونه مي توان بر گناه پيروز شد؟ -٣

٢     ) ............................................................١  ..................................................................... (  

٤     ............................................................) ٣ ..................................................................... (  

  ______________________________آيا انسان توانايي دارد كه به تنهايي بر نفس خود غالب شده در پيروزي زندگي كند؟  -٤

______________________________________________________________________________  

  

  _____________ چه چيزي مي تواند گناهان ما را بپوشاند؟ ............  آيا از طريق كارهاي نيك مي توانيم گناهان خود را بپوشانيم؟   -٥ 

______________________________________________________________________________  

  

  ... )غ...يا ...  د.  ( ...لطفاً بنويسيد كه عبارات زير درست مي باشند يا غلط -٦

  . فقط گناهان بزرگ موجب محزون شدن روح خدا مي گردند _____

  .كسي كه خود را مسيحي مي داند اما به زندگي در گناه ادامه مي دهد دروغگوست و از آنِ مسيح نيست _____

  .دوستي ها تأثير زيادي در زندگي ما نمي گذارند _____

  .با زور زدن هاي انساني مي توانيم بر نفس خود پيروز شويم _____
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  كلاس زندگي در ملكوت خدا

  ه با كليسارابط:  درس نهم

 

  كليسا كيست؟  

لحظه اي كه به .  خود مسيح سرِ اين بدن مي باشد يعني سرِ كليسا.  كليسا جمع ايمانداران مي باشد كه بدن عيسي مسيح را تشكيل مي دهند
خداوند مي خواهد كه ما به بدن وصل باشيم و به عنوان يك عضو سالم در كليسا فعال .  عيسي مسيح ايمان مي آوريم عضو اين بدن مي شويم

  . باشيم

  __________________________________________________________________ ١٢ : ١٢اول قرنتيان 

  _________________________________________________________________  ١٨ -١٧:  ١كولسيان 

______________________________________________________________________________  

  

  ا مي خواهد رابطة ما با ديگر ايمانداران چگونه باشد؟ خد

  .خدا مي خواهد ما فرزندان ديگر او را دوست بداريم -١

  ____________________________________________________________________  ١:  ٥اول يوحنا 

  .خدا مي خواهد ما يكديگر را خدمت كنيم -٢

  _________________________________________________________________ ١٥ -١٣:  ٥غلاطيان 

_____________________________________________________________________________  

_____________________________________________________________________________  

  .او مرتب جمع شويم و يكديگر را تشويق كنيم خدا مي خواهد ما با ديگر فرزندان -٣

  ________________________________________________________________ ٢٥ - ٢٤:  ١٠عبرانيان 

_____________________________________________________________________________  
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انگي شركت مي كنيد؟  خواست و ارادة خدا براي شما اين است كه برنامة كار و زندگي آيا بطور مرتب در جلسات عبادتي كليسا و در كليساي خ
چه تغييراتي بايد در زندگي خود بدهيد .  خود را طوري تغيير بدهيد تا بتوانيد بطور مرتب در كليسا، كلاس و جلسات كليساي خانگي شركت كنيد

خداوند نمي خواهد كه بخاطر پول بي .  خواست خدا اين است كه از كلام او اطاعت كنيد تا اين انجام شود؟  حتي اگر ضرر مالي مي كنيد باز هم
  .اطاعتي كنيد

  

  چگونه روابط را در كليسا سالم نگاه داريم؟ 

طبيعي است كه وقتي دو انسان ناكامل .  كليسا محل انسانهاي ناكاملي مثل من و شما است كه مي خواهيم روز به روز بيشتر شبيه مسيح شويم
  .  در كنار يكديگر زندگي مي كنند، دير يا زود بين آندو برخوردي بوجود مي آيد

  ____________________________________________________________________  ٢٧ : ١٧ امثال 

  

  چگونه بايد با اين برخوردها روبرو شد؟ 

  ___________________________________________________________________ ٢٢ -٢١:  ١٨متي 

______________________________________________________________________________  

  

  .  بايد آنرا براي غيبت كردن بكار نبريم.  بايد مواظب زبان خود باشيم

  ___________________________________________________________________ ١١ -٧:  ٣يعقوب 

_____________________________________________________________________________  

مشكلي داريم، بجاي اينكه پشت سرِ او غيبت كنيم و با ديگران راجع به او و آن موضوع صحبت كنيم، بايد با خود آن شخص راجع اگر با كسي 
  . به آن موضوع صحبت كنيم

  ___________________________________________________________________  ١٧ -١٥:  ١٨متي 

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

  _________________________________________________________________  ٣٢ -٣٠:  ٤افسسيان 

______________________________________________________________________________  
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  .  آيا در روابط خود باكسي در قلبتان مشكلي داريد؟  خواست خدا اين است كه ابتدا او را ببخشيد و بعد با او در بارة آن موضوع صحبت كنيد

خدا مي خواهد كه از ميان ايمانداران مسيحي، .  با ديگران عوض مي شود بعد از اينكه به عيسي مسيح ايمان مي آوريم،  رابطة ما با خدا و
خواست .  تعدادي را انتخاب كنيم كه در ايمان و زندگي نمونه هستند و با آنها دوستي نزديك ايجاد كنيم تا ما هم به تدريج به آن نمونگي برسيم

  چرا؟.  سيحياني كه رفتار نمونه ندارند، دوستي نزديك داشته باشيمخدا اين نيست كه با دوستاني كه ما را به گناه مي كشانند يا م

  _________________________________________________________________  ٣٣:  ١٥اول قرنتيان 

  ______________________________________________________________________  ٤:  ٤يعقوب 

  

  قديمي چگونه بايد باشد؟پس رفتار ما با دوستان 

  _______________________________________________________________  ٢٠ -١٩:  ٥دوم قرنتيان 

_____________________________________________________________________________  

داريد كه باعث رشد و بناي شما نمي شوند بهتر است براي مدتي با آنها اگر دوستي هاي نزديكي با غير ايمانداران و يا با مسيحيان غير نمونه 
در ايمان قوي شويد و رشد كنيد تا اينكه بتوانيد بر آنها تأثير بگذاريد بدون اينكه تحت تأثير آنها قرار بگيريد و در گناه آنها .  قطع رابطه كنيد

در كليسا يا در گروه كليساي خانگي .  ات عيسي مسيح را با آنها در ميان بگذاريدطوري در ايمان خود قوي شويد كه با جرأت نج.  شريك شويد
  شما چه مسيحيان نمونه اي وجود دارند كه مي توانيد با آنها دوستي نزديكي را شروع كنيد؟

  

  رابطة شما با مسئولين روحاني و رهبران كليسا چگونه بايد باشد؟ 

 شما و همچنين ايجاد محيط سالم روحاني در كليسا، بسيار مهم است كه شما با خادمين و رهبران كليسا براي رشد سالم و سلامتي روحانيِ خود
  .رابطة درست و طبق كلام خدا داشته باشيد

  _____________________________________________________________________  ٧:١٣عبرانيان 

  ____________________________________________________________________  ١٧:١٣عبرانيان 

  

  كاربرد شخصي

سپس در زير بنويسيد كه چه تغييراتي در زندگي خود مي دهيد تا از كلام خدا .  مطالب اين درس را مرور كرده در مورد حقايق آن دعا كنيد
  . اطاعت كرده باشيد و زندگي شما مطابق اراده نيكوي خدا باشد
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  __________________________________________________ تب در كليسا و كليساي خانگيدر مورد شركت مر

_____________________________________________________________________________   

   _______________________________________________________________ در مورد بخشيدن ديگران

_____________________________________________________________________________  

  _________________________________________________________________ در مورد غيبت نكردن

_____________________________________________________________________________  

  ____________________________________________________________ در مورد قطع دوستي هاي غلط

_____________________________________________________________________________  

  __________________________________________________________  در مورد ايجاد دوستي هاي درست

_____________________________________________________________________________  

  __________________________________________  در مورد در ميان گذاشتن انجيل مسيح  با دوستان و فاميل خود

_____________________________________________________________________________  

  ___________________________________________________ ني و رهبران كليسادر مورد رابطه با مسئول روحا

_____________________________________________________________________________  

  

  .تصميماتي را كه در بالا گرفته ايد در زندگي خود عملي سازيد تا بركات خداوند در زندگي شما جاري شوند
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  تكليف درس نهم

  رابطه با كليسا

  ___________________:  تاريخ امروز                                                                           _____________________  :نام و نام خانوادگي

  

  ___________________________________________________________________ كليسا كيست؟ -١

  ___________________________________________________ يك ايماندار كي عضو بدن مسيح مي شود؟  -٢

  _____________________________________________خدا مي خواهد رابطة ما با ديگر ايمانداران چگونه باشد؟   -٣

______________________________________________________________________________  

  

  .مورد را نام ببريد ٣به نظر شما چگونه مي توانيم روابط را در كليسا سالم نگاه داريم؟   -٤

١( ______________________________________________________________________  

٢ (______________________________________________________________________  

٣ (______________________________________________________________________  

  

  ... )غ...يا ...  د.  ( ...مي باشند يا غلطلطفاً بنويسيد كه عبارات زير درست  -٥

  . خداوند مي خواهد فقط تعداد محدودي در كليسا عضو سالم و فعال باشند...... 

  .  كليسا محل انسانهاي كامل است و هيچ گناهكاري نمي تواند وارد شود...... 

  .در كليساي سالم هيچ وقت بين اعضا برخورد پيش نمي آيد...... 

  .بعد از ايمان به مسيح زندگي ما تغيير نكند اشكالي ندارد اگر...... 

  .خواست خدا اين است كه با دوستان قديمي كه بر ما تأثير منفي مي گذارند دوستي نزديك داشته باشيم...... 

  ».معاشرت بد اخلاق حسنه را فاسد مي شازد«كلام خدا مي فرمايد، ...... 
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  خداكلاس زندگي در ملكوت 

  شهادت و بشارت:  درس دهم

    

  تحت اطاعت مسيحچرخ زندگي 

  

  

  

   

  

  شاهد كيست؟

ما چه .  شاهد كسي است كه با عيسي مسيح ملاقات كرده است و اثر اين ملاقات و تحول شخصيتي در زندگي او كاملاً نمايان مي باشد
اما سئوال اين است كه چه نوع شاهدي هستيم؟  آيا شاهدي كه باعث جلال نام خداوند .  بخواهيم و چه نخواهيم در دنيا شاهدان مسيح هستيم

  هدي كه مسيح را روزانه به صليب مي كشد؟ مي شود، يا شا

  _____________________________________________________________________ ٢٧:  ١فيليپيان 

  _______________________________________________________________________ ١٦:  ٥متي 

  

  شهادت دادن يعني چه؟ 

قبل از اينكه به زبان شهادت بدهيم بايد با .  شهادت دادن يعني توضيح ملاقات ما با عيسي مسيح و عوض شدن شخصيت، روحيه و زندگي ما
آنگاه .  بايد طوري زندگي كنيم كه مردم نور الهي را در ما ببينند و در بارة آن از ما سئوال كنند.  رفتار و زندگي خود شاهد نيكوي مسيح باشيم

  .  مي توانيم طبق آية زير راز زندگي خود را با آنها در ميان بگذازيم

  ___________________________________________________________________ ١٥:  ٣اول پطرس 

 مسيح

 دعا

 كلام

 بشارت

 مشاركت
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  چگونه شهادت زندگي خود را بيان كنيم؟

  

  قبل از نجات چگونه بودم؟ -١

مي توانيد اول توضيح مختصري از شخصيت گذشتة خود بدهيد و بعد .  حدي آشنايي پيدا كندشنونده بايد با زندگي قبل از ايمان شما تا 
مشكلاتي از قبيل غم، تنهايي، افسردگي، .  مشكلاتي كه در زندگي شما وجود داشت و عكس العمل شما نسبت به آن مشكلات را بيان كنيد

اد مخدر، نزاع در خانواده، مشكلات فرزندان، مشكلات زناشويي، مشكلات ترس، خشم، تلخي، غرور، خود خواهي، نفرت، اعمال نامشروع، مو
  ....كاري، ناامني و غيره 

  

  چگونه به عيسي مسيح ايمان آوردم؟ -٢

چگونه عيسي مسيح را به قلب .   بگوئيد چگونه با كليسا و مسيحيان آشنا شديد.  نحوة آشنايي خود را با عيسي مسيح و انجيل او توضيح دهيد
   .خود دعوت كرديد و او را به عنوان خداوند و نجات دهنده پذيرفتيد

  .  عبارات زير مي توانند به شما كمك كنند تا شهادت خود را آماده كنيد

 ديدن محبت افراد در كليسا، ديدن آرامش ايمانداران در كليسا، ديدن شادي ايمانداران در پرستش، ايمان بدون تظاهر، شاهدان واقعي مسيح،
شخصيت عوض شدة ايمانداران، خواندنِ كلامِ آرام بخشِ انجيل، درك اينكه خدا محبت است، درك اينكه خدا پدر من است، درك اينكه 

مسيحيت مذهب نيست بلكه رابطه با خداست، درك اينكه خدا گناهان مرا بخشيده است، درك اينكه خدا زندگي ها را عوض مي كند، درك 
   .بدنبال منِ گناهكار آمداينكه خدا جسم پوشيد و 

  

 بعد از نجات چه تغييراتي در من ايجاد شده است؟      - ٣

  از نظر روحي، رواني و جسمي، چه تغييراتي در زندگي شما بوجود آمده است كه قابل رويت مي باشد؟

شادي غير قابل وصفي را در .  بركت مي كنممني كه نميتوا نستم ببخشم، حالا براحتي مي بخشم و حتي براي دشمنانم طلب :  به عنوان مثال
اطمينان دارم كه حتي اگر دنيا زير و رو شود، من در خداوند حيات جاوداني دارم و تا .  آرامش خاصي را احساس مي كنم.  زندگيم تجربه مي كنم

.  زناشويي من پر از محبت و شادي شده است زندگي.  مشكلات زندگيِ من از بين نرفته اند، اما ديگر بر من تسلط نمي كنند.  ابد زنده هستم
از دوستان و افراد .  در محل كار با همكارانم رابطة نيكويي را برقرار كرده ام.  بچه هاي من در اين دنياي گناه آلود هدف و آيندة نيكويي دارند

از .  ند را بخشيده ام و برايشان طلب بركت مي كنمآناني كه به من آسيب رسانيده بود.  فاميلي كه آنها را رنجانده بودم طلب بخشش كرده ام
  .از بي بندوباري زندگي آزاد شده ام، معني واقعي محبت و فروتني را آموخته ام.  مواد مخدر، مشروب و سيگار آزاد شده ام

  



Page | 63  
 

  پيشنهادات براي بشارت به دوستان، فاميل و همكاران

  .  ـ زندگي نمونه اي داشته باشيد ١

  .با ديگران بايد كاملاً با رفتار گذشته تان فرق داشته باشد و براي آنها محسوس باشدـ رفتار شما  ٢

  .ـ بايد شادي شما در مشكلات حقيقي و قابل رويت باشد ٣

  .ـ بايد آرامش شما در تلاطم زندگي محسوس باشد ٤

  .ـ پاكي و قدوسيت شما بايد زبانزد مردم گردد ٥

  .ـ فروتني توأم با راسخ بودن شما در ايمان، بايد زبانزد مردم باشد ٦

  . ـ دلِ دلسوز شما براي مشكلات عزيزانتان بايد آنها را به تعجب آورد ٧

  .ـ عكس العمل هاي نيكوي شما در برابر پرخاشها، طعنه ها و توهينهاي آنها بايد باعث خجالت آنها شود ٨

  .براي شركت در كليساهاي خانگي و كليسا دعوت نمائيدـ از دوستان و عزيزان خود  ٩

  .ـ از بحث راجع به مذاهب خود داري كنيد ١٠

  .ـ به ايمان و عقايد ديگران احترام بگذاريد ١١

  .ـ بدانيد كه جنگ شما با انسانها نيست، پس همة انسانها را گمشدگاني ببينيد كه احتياج به نجات دارند ١٢

  .ي تاريكي است پس در دعا براي نجات عزيزان خود بجنگيدـ جنگ شما با قدرتها ١٣

  .ـ شهادت خود را با آنها در ميان بگذاريد ١٤

  .به زبان فارسي را با آنها تماشا كنيد» عيسي«ـ فيلم  ١٥

  .را به عنوان هديه به آنها تقديم كنيد) فقط عهد جديد(ـ انجيل  ١٦

  .يدـ نوارهاي بشارتي كليسا را به آنها هديه كن ١٧

  .ـ دوستان و فاميل خود را به خانة خود دعوت كنيد و از مبشرين كليسا نيز دعوت كنيد ١٨

  .ـ در جلسات كليساي خانگي مواظب باشيد كه مهمانان بخاطر رفتار و حتي دعاي شما احساس جدايي نكنند ١٩

  ...ـ بشارت دهيد، بشارت دهيد، بشارت دهيد و اگر احتياج شد، صحبت كنيد ٢٠
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  برد شخصيكار

  .ـ در دعا تصميم بگيريد كه از امروز شاهد نيكوي مسيح خواهيد بود ١

  .ـ شهادت خود را بنويسيد ٢

  .دقيقه بيان كنيد 5ـ تمرين كنيد تا بتوانيد خلاصة شهادت خود را در كمتر از  ٣

  .ـ از تمام افرادي كه مي شناسيد ليستي تهيه كنيد و روزانه براي نجات آنها دعا كنيد ٤

  .  ـ براي احتياجات افرادي كه در ليست دعاي شما مي باشند دعا كنيد تا دست خداوند در زندگي آنها نمايان شود ٥

  .ـ به دعاي خود براي اين افراد ادامه دهيد تا آنها نجات عيسي مسيح را دريافت كنند ٦
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  كلاس زندگي در ملكوت

  امتحان نهايي

  ___________________:  تاريخ امروز                                                                           _____________________  :نام و نام خانوادگي

  

  .تشكيل شده است  _______________) ٣_________  ______) ٢  _______________ )١انسان از سه قسمت  -١

 

    ______________________________________________________________معني كلمة توبه چيست؟  -٢

      ________________________________________________________________توبة واقعي يعني چه؟  -٣

  نجات را چگونه دريافت مي كنيم؟  -٤

٢   _________________________________ ) ١ ( _________________________________ 

  

  از چه چيزهايي نجات پيدا مي كنيم؟  -٥

٣     ____________________  )٢     ____________________   )١(  ____________________   

   

  . معني كلمات زير را بنويسيد -٦

     __________پسر خدا  )٤   ___________مسيح   )٣   ___________عيسي   )٢   ___________خداوند   )١

  

  خدايي عيسي مسيح در كتاب مقدس چگونه بيان شده است؟    -٧

٢   _________________________________  )١(  _________________________________     

٤  _________________________________   )٣(  _________________________________     

٥(   _________________________________     
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  پايه و اساس زندگي يك ايماندار مسيحي چيست؟   -٨

٣     ____________________)  ٢     ____________________)   ١  (____________________   

  

  كتاب مقدس شامل چند كتاب مي باشد و در طي چند سال و توسط چند نفر نوشته شده است؟    -٩

      _______________چند نفر؟   )٣     ______________چند سال؟   )٢     ______________چند كتاب؟   )١

  

  اناجيل را به ترتيب نام ببريد و بگوئيد كه تأكيد هر كدام از آنها بر روي چيست؟   -١٠

٢   _________________________________)  ١  (_________________________________     

٤  _________________________________)   ٣  (_________________________________    

  

  در دعا چه بعد هايي را تجربه مي كنيم؟    -١١

٢   _________________________________)  ١  (_________________________________     

٤  _________________________________)   ٣  (_________________________________     

  

  __________________________________روح القدس در چه زماني به ما داده مي شود يعني با آن مختوم مي شويم؟  -١٢

______________________________________________________________________________     

  

  ____________________________________________________________معني كلمة تعميد چيست؟  -١٣

  

  . سه نوع تعميد وجود دارد، آنها را نام ببريد -١٤

٣     ____________________)  ٢     ____________________)   ١  (____________________   
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  _______________________________________________فرق تعميد روح القدس و پري روح القدس چيست؟  -١٥

______________________________________________________________________________  

  

  ___________________________________تأثير پري روح القدس و تأثير عدم پري روح القدس در زندگي ما چيست؟  -١٦

______________________________________________________________________________  

  

  . ميوة روح القدس را به ترتيب نام ببريد و آدرس كلامي آنرا بنويسيد -١٧

٥ ____________) ٤ ____________) ٣ ____________) ٢ ____________)  ١  (____________  

٩  ____________)  ٨  ____________)  ٧ ____________)  ٦  (____________  

  ____: آية ______: باب  ____________: كتاب

  

  _______________________________________________________________تعريف گناه چيست؟  -١٨

  ________________________________________________________________تأثير گناه چيست؟  -١٩

  

  چگونه مي توان بر گناه پيروز شد؟ ) 20

٢   _________________________________)  ١  (_________________________________     

٤  _________________________________)   ٣  (_________________________________    

  

  ___________________________________________________________________كليسا كيست؟  -٢١

  

  ______________________________________________يك ايماندار در چه زماني عضو بدن مسيح مي شود؟  -٢٢

______________________________________________________________________________  
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  ___________________________________________________________________شاهد كيست؟  -٢٣

  )نمره ٣٠... )  (غ...يا ...  د.  ( ...لطفاً بنويسيد كه عبارات زير درست مي باشند يا غلط -٢٤

  .توبه در قسمت احساسات يعني احساس غم و پشيماني كردن و داشتن اشتياق شديد به بخشش  _____ )  ١

  .توبه در قسمت ارادي بايد عملي باشد _____)   ٢

  . توبه در فكر براي توبة واقعي كافي است _____)   ٣

  .ت نجات ما كامل مي باشداگر به قلب ايمان نياوريم و فقط به زبان اعلام كنيم كه عيسي خداس _____)   ٤

  .  خدا بخاطر محبتش نسبت به بشر جسم پوشيد و بر روي زمين آمد _____)   ٥

  . اطاعت از عيسي مسيح نه به نفع او بلكه به نفع خود ماست _____)   ٦

  .خداوندي مسيح در زندگي ما بايد نه به حرف بلكه به عمل باشد _____) ٧

  . براي رشد سالم بايد بطور متعادل در كلام و دعا و روح القدس رشد كرد _____) ٨

  .   كلام و دعا بدون روح القدس انجام وظيفة مذهبي است _____) ٩

  .خواندن كلام بايد قلب و فكر و رفتار و شخصيت ما را تغيير دهد _____) ١٠

  . كلام را فقط براي كسب اطلاعات بايد خواند _____) ١١

  .دعا كردن يعني فقط در خواست هاي خود را به حضور خدا بردن _____) ١٢

  .وقتي طلب بخشش مي كنيم خداوند ما را مي بخشد اما اشكالي ندارد اگر ما ديگران را نبخشيم _____) ١٣

  .رابطه با روح القدس عامل زندگي سالم و پيروزمندانة يك مسيحي مي باشد _____) ١٤

  .را مي توان قبل از تعميد در بدن مسيح گرفت تعميد در روح _____) ١٥

  .خدا نمي خواهد كه همه تعميد روح بگيرند _____) ١٦

  .  اين به ما و تصميم ما بستگي دارد كه روح خدا ما را كنترل كند يا نفس ما _____) ١٧

  .محبت تمامي ميوه ها را در بر مي گيرد _____) ١٨

  .توان بر نفس پيروز شدبا زور زدن هاي انساني مي  _____) ١٩

  ».معاشرت بد اخلاق حسنه را فاسد مي سازد«كلام خدا مي فرمايد،  _____) ٢٠


